
13:20～ 15:30

市民公開フォーラム
国立病院機構宇都宮病院
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プログラム

講演 1●13:30 ～ 14:30

 あなたの背骨曲がり、大丈夫ですか？
 　　 -成人脊柱変形の診療と実際 -
 国立病院機構宇都宮病院　整形外科部長　茶薗 昌明
講演２●14:30 ～ 15:30

 関節機能を保ち90歳過ぎても歩けるように
 国立病院機構宇都宮病院　副 院 長　田中 孝昭

主催：国立病院機構宇都宮病院　後援：栃木県
問い合わせ先：市民公開フォーラム担当　TEL.028-673-2111（担当：長谷川）

最新の治療や予防などを紹介し、健康について考える市民公開
フォーラムです。どうぞお気軽にお越し下さい。

入場無料
申込不要



専門分野 膝関節外科（特に変形性膝関節症）
 人工骨の臨床応用、軟骨の修復、人工骨の吸収と骨形成
略　　歴 昭和57年 東京慈恵会医科大学卒
 昭和60年 米国コネチカット州立大留学
 平成   6年 東京慈恵会医科大学整形外科学講座　講師
 平成13年 国立療養所東宇都宮病院
  （現ＮＨＯ宇都宮病院）臨床研究部長
 平成14年 東京慈恵会医科大学整形外科学講座　准教授
 平成20年 国立病院機構宇都宮病院　副院長
 平成23年 東京慈恵会医科大学整形外科学講座　客員教授
資　　格 医学博士、日本整形外科学会専門医、日本整形外科学会

スポーツ医、日本体育協会スポーツDr.義肢装具等適合判
定医

学会活動 日本関節鏡・膝・スポーツ整形外科学会(JOSKAS)、日本
軟骨代謝学会、日本結合組織学会、リウマチの外科研究
会　評議員、Knee osteotomy フォーラム世話人、栃木整
形 外 科 医 会 理 事、米 骨Orthopaedic Research Society 
(ORS) active member

特許出願 ①骨補填材用キット（平成12年）
 ②骨軟骨移植材（平成14年）
 ③骨補填材（平成15年）
 ④骨軟骨補填材および骨軟骨補填材キット（平成16年）
現　　在 １日外来患者数100人以上、膝を中心に年250件以上の手

術を行い、さらに骨・軟骨の再生を目指した基礎研究を
行っている。

河内総合福祉センター
住所  〒329-1102
栃木県宇都宮市白沢町385
電話  028-673-8453

交通のご案内
タクシー
JR宇都宮駅より約30分、
JR岡本駅より約13分
自動車
東北自動車道
・宇都宮ICより15㎞（約30分）
・鹿　沼ICより18㎞（約40分）
北関東自動車道
・宇都宮上三川ICより12㎞（約25分）

独立行政法人（NHO）

国立　 宇都宮病院院
〒329-1193 栃木県宇都宮市下岡本町2160
TEL. 028-673-2111（代表）　FAX. 028-673-6148
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国立病院機構宇都宮病院
整形外科部長

茶薗 昌明

国立病院機構宇都宮病院
副院長

田中 孝昭

講 師 紹 介

学歴および職歴
専門分野 脊椎脊髄外科
略　　歴 平成   5年 東京慈恵会医科大学卒
 平成15年 米国キャンベルクリニック（テネシー大学）
  留学
 平成21年 国立病院機構宇都宮病院　整形外科診療医員
 平成25年 東京慈恵会医科大学　整形外科学講座　講師
 平成27年 国立病院機構宇都宮病院　整形外科部長
資　　格 医学博士
 日本整形外科学会専門医
 日本脊椎脊髄病学会脊椎脊髄病外科指導医
 日本脊椎インストゥルメンテーション学会　評議員
 日本側弯症学会　学校保健・研修委員
賞　　罰 平成19年 日本脊椎インストゥルメンテーション学会
 　　　　　 最優秀ポスター賞
 平成20年 日本脊椎脊髄病学会　
  アジアトラベリングフェローシップ選抜
 平成22年 日本側弯症学会　ベストペーパー賞
現　　在 小児期の思春期脊柱側弯症の進行予測に関して身長発育

速度(PHV: peak height velocity）の重要性を見出した臨床
研究を行うのみならず、高齢者の脊椎疾患、特に骨粗鬆
症性椎体骨折や成人脊柱変形と呼ばれる腰曲がり（側弯
症 /後弯症）に関する手術治療を精力的に行い、患者の肉
体的負担を軽減させる低侵襲手術手技を導入した治療成
績を国内外に広く発信している。

学歴および職歴
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