
①定期的・総合的な体調管理
・他疾患の一元的管理。他医療機関の受診状況も把握
・身体面のほか、心理・社会面も考慮したアドバイス
・電話等でいつでも体調の相談が可能
・薬物相互作用のチェック。薬を減らす
・定期健診、特定保健指導などのご案内
・予防接種のご案内

②費用と労力の軽減
・通院回数や費用の抑制が可能

③連携
・他医療機関への受診等に制限なし。すべての専門医療機関へ紹介可能
・介護保険主治医意見書の作成
・ケアマネジャー、介護保険事業所、訪問看護師との連携
※登録Ａのみに「どこでも連絡帳」

・訪問診療へのスムーズな移行
・本人、ご家族の意向を反映した入院調整（人生会議）

④健康情報
・健康講座、体操教室等のご案内

⑤登録
・登録料は無料。登録の解消はいつでも可能
・必要時に登録ＡまたはＢに変更可能

登 録 の メ リ ッ ト

厚生労働省では「かかりつけ医」の普及を推進しています。
当院は、①日常的な医学管理と重症化予防 ②専門医療機関との連携
③在宅療養支援・介護との連携 を行い、身近で頼りになる医療機関を目指して活動しています。

Ｂ 複数疾患に対して、
定期的にお薬の処方、
注射や処置、リハビリ
などを受けている方

≪対象となる方≫

Ａ 高血圧、糖尿病、脂質
異常症、認知症のうち
２つ以上の疾患を有す
る方

≪対象となる方≫

2019.12.10注）すでに「かかりつけ医」が決まっている方は
対象となりません



フリガナ ：

氏 名 ：

生年月日 ： 年 月 日

性 別 ： 男性 ・ 女性

住 所 ：

電話番号 ：

↓ 分かればご記入ください

診察券No. ：

〒320-0061
栃木県宇都宮市宝木町1-2589
Tel．028-621-1541
Fax．028-621-1514

≪診療科目≫
整形外科・リハビリテーション科・内科・
麻酔科（ペインクリニック）・在宅療養診療所


