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第 27 回 済生会「緩和ケア地域連携」勉強会  

 

日 時 ： ２０１８（平成３０）年 

１０月１５日（月） 1８：３０～２０：００ 

会 場 ： 済生会宇都宮病院 南館２階 みやのわホール 

 

講 演 ： がんの化学療法 ～ 基本と実地臨床 ～ 

講 師 ： 古川潤二さん（済生会宇都宮病院・外科） 

  

********************************************************************************************

がんの化学療法 ～ 基本と実地臨床 ～ 

（１） 癌に対する化学療法の治療は確実に進歩し、癌の再発予防効果および進行再発癌に対す 

る生存期間延長の成績は向上しています。 

 

（２）化学療法は適応となる癌も多く、治療効果が高く早く現れるという長所がありますが、副作用

が強くまれには致命的な状況になる可能性があるという欠点もあります。一般の患者さんは

この副作用が強いという面を強く嫌い、抗癌剤治療を拒否されることも多くみられます。 

 

（３）抗癌剤治療の副作用を熟知し、副作用対策をしっかりとることが非常に重要です。制吐剤の 

進化など抗癌剤治療の副作用に対する支持療法の進歩もめざましいものがあります。 

安全に抗癌剤治療を継続することと、抗癌剤治療中の副作用を上手にマネージメントし

QOLを維持するということが重要な課題です 

 

（４）患者さんの化学療法に対する偏見や誤解をできるだけなくして、必要な治療を受け入れても

らえるように十分説明することが重要と思われます 

 

 

http://www.saimiya.com/ 

がん診療支援委員会  

緩和ケア運営委員会   
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