
第１８回 地域支え合い研究会 

〜地域情報交流会〜 
『地域支え合い研究会』は、これからの少子高齢化時代を見据え、誰もが支え合い居場所と役

割のある共生社会の実現を目指しています。医療・介護・福祉の専門機関、こども・若者支援者、

地域住民など多職種で情報交換しながら、地域のニーズ（困りごと）を探り、地域の力（社会資

源）を掘り起こし、実際に必要なサービスを創造してゆくことの成功事例を作り、宇都宮のモデ

ルにできることを期待しています。一緒に学んでくださる方の参加をお待ちしています。 

 

日 時 ８月 ２５日(土) 午後６時より 

場 所 宇都宮市総合コミュニティセンター２階研修室 
宇都宮市明保野町 7-1 ☎028-636-4071（市文化会館の北側） 

参加費 ３００円 勉強会＆意見交換（軽食） 

連絡先 mail  sasaeaikenkyukai@gmail.com 
※メール・FAX 等で、参加表明頂けると助かります。当日参加も歓迎です。 

※次回：第 19 回地域支え合い研究会 9/22(土)18:00～ 西原コミセン 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
発起人 村井邦彦（村井クリニック院長）  

福田智恵（090-1794-1221）事務局 

 

第１８回 地域支え合い研究会申込書  （FAX to．028-638-2177 事務局） 
お名前 

 

電話 

 

FAX 

ご所属 

 

ご住所 メール 

 

 
 

記入された個人情報は「地域支え合い研究会」の参加取りまとめ及び開催通知以外で、利用することはありません。 

【健康格差をなくして、住んで良かった宇都宮にしたい！】 

提案：千嶋 巌氏 栃木医療センター内科医師(総合内科･家庭医療) 

わたしたちの社会には、縮小・予防すべき健康格差、があります。 

そのためには、対策に向けた取り組みを行う関係者が、共通理解を

持つ事から始まります。まずは、地域にどのような健康問題がある

か明確化「見える化」し、それに取り組むメンバー集めと組織化が

重要だと思います。「住んでよかった宇都宮」を目指し、地域の為

に自分に出来る「幸せのお裾分け」をちょっとずつ始めませんか！  

皆様のご参加をお待ちしております。 
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