
  

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

日時 ２０２４年 ４月１３日(土) 午後６時より 

場所 西原地域コミュニティセンター １階 
宇都宮市西原１－７－１（西原小学校敷地内） 

会費 ３００円  

主催 地域支え合い研究会 

後 援 西原地区連合自治会、西原地区社会福祉協議会 

申込み 申込フォームまたは Fax（028-638-2177） 

 

お問合せメール sasaeaikenkyukai@gmail.com 
地域支え合い研究会:村井邦彦（村井クリニック院長）・福田智恵（西原地区 090-1794-1221） 
 

第７８回 地域支え合い研究会 参加申込み  
氏名 

 

連絡の取れる連絡先 

電話 

携帯 

所属（自治会・団体・会社等） 

  

 

住所 メールアドレス 

 

 

参加の動機 

 

 

会場参加 ・ ＺＯＯＭ参加 
（後日ＵＲＬをお知らせします） 

 

 

 

第７８回 地域支え合い研究会 
 

高齢者の耳のケアどうされていますか？ 
～耳垢・難聴・認知症の関係について～ 

四葉みみ・はな・のどクリニック 理事長  蒲 伸泰先生 

  

【概要】 社会の高齢化に伴い難聴者は約 1,430 万人と言われています。これは全人口の 12％にも

あたります。今後さらに増加が予想されるにも関わらず、その対策は十分とは言えません。 

（1）耳の解剖・耳垢って何？といった基本の説明。  （2）難聴と認知症が密接に関係している事実。 

（３）ヒアリングフレイルとは？（東京都豊島区・山形県山形市における行政と一体になった取り組みに

ついて。）  （４）私達の過去 4 年間の取り組み（栃木県「健康長寿とちぎづくり運動」について。）、最

後に、老人ホーム入所者への耳のケアが放置されている現状について、お伝えします。 

「これまでやらないで済んでいましたから。」という意識の壁を、どうしたら乗り越える事が出来るか会

場の皆様と話し合いたいと考えております。 

参加申込フォーム 
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