
ホームヘルスケアタウン・うつのみや 研修会のご案内 

ホームヘルスケアタウン・うつのみや  代表  村井邦彦 

                                     

第 19回 寺子屋わーく 
｢栄養ケアステーションについて学ぼう｣ 

～誰もが食べたいものを食べられるように…私たちにできることを考えよう～ 
 

ホームヘルスケアタウン・うつのみや研修会“寺子屋わーく”には、毎回多くの皆様に参加頂き 

ありがとうございます。第 19 回となる今回は、｢栄養ケアステーション｣がテーマです。 

疾患による食事の制限、誤嚥、低栄養など、食事に関する問題は多くありますが、病気になって

も年齢を重ねても、食事は“楽しみ”であって欲しい！そう感じている方も多いと思います。地域

の方が栄養ケアの支援・指導をうけることのできる拠点となる栄養ケアステーションが、県内でも

始動します。栄養ケアステーションの役割や私たちが今後どのように関われば良いのか、一緒に学

びましょう。ぜひお気軽にご参加ください！! 

                    記 

日時： 令和元年 9 月 17 日（火）  受付 18：15～ 研修 18：30～20：30 

場所： とちぎ福祉プラザ 第 2 研修室 （2階） 宇都宮市若草 1－10－6（電話 621-2940） 

対象： 在宅に関わる医療・介護職 

持ち物：筆記用具・名札・飲み物等 

内容：1. 講義：①村井クリニック 管理栄養士 岩本 氏 

        ②村井クリニック 言語聴覚士 福田 氏 

   2. 質疑・応答 

参加費：無料  定員：70 名  申し込み締切：9 月 10 日  

 

申し込み方法：この用紙でお申し込みください 

★申し込み先がこれまでと違いますのでご注意願います★ 

申し込み先 ＦＡＸ 028-600-3087（あおば居宅介護支援事業所 今田宛） 

事業所名：              下記枠内に参加者氏名をお書きください。 

★（   ）内に職種をお書きください。 
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★お問い合わせ先★ ホームヘルスケアタウン・うつのみや 運営事務局 

〒320-0004 宇都宮市長岡町 167-5 のん美里ホームながおか内 ☎028-622-7007 

 


