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第 20回 寺子屋わーく 
｢社会的処方について学ぼう Part3｣ 

～今、地域が熱い！地域の誰もが支援者！！次はあなたの番です～ 
 

ホームヘルスケアタウン・うつのみや研修会“寺子屋わーく”には、毎回多くの皆様に参加頂き 

ありがとうございます。第 20 回となる今回は、｢社会的処方｣の一つとなる、地域での取り組みを 

学びます。 

実際に高齢化率が進む地域で本当に必要な支援を、ボランティアと介護保険を融合させて行う 

「生活支援隊」と、地域全体が高齢者を見守る「お互いさま協力隊」としての活動をご紹介頂き、 

このような地域活動と私たち医療・介護職がどのように連携し協働していくかを、一緒に考えま 

しょう！ぜひお気軽にご参加ください！! 

                    記 

日時： 令和元年 12月 3 日（火）  受付 18：15～ 研修 18：30～20：30 

場所： とちぎ福祉プラザ 第 2 研修室 （2階） 宇都宮市若草 1－10－6（電話 621-2940） 

対象： 在宅に関わる医療・介護職 

持ち物：筆記用具・名札・飲み物等 

内容：1. 講義：「生活支援隊」と「お互いさま協力隊」の活動について 

講師：名取晴夫様（西の宮自治会 お互いさま協力隊 代表） 

    2. グループワーク：インフォーマルサービスとの連携・協働について 

参加費：無料  定員：80 名 申し込み締切：11 月 28 日  

  

申し込み方法：この用紙でお申し込みください 

★申し込み先がこれまでと違いますのでご注意願います★ 

申し込み先 ＦＡＸ 028-625-0506（居宅介護支援事業所真心 土屋宛） 

事業所名：              下記枠内に参加者氏名をお書きください。 

★（   ）内に職種をお書きください。：職種によりグループ選定を行います。 
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★お問い合わせ先★ ホームヘルスケアタウン・うつのみや 運営事務局 

〒320-0004 宇都宮市長岡町 167-5 のん美里ホームながおか内 ☎028-622-7007 

 


