
   

 

  

  

 

 

講演１．二つの健康格差 社会疫学と健康日本 21 

羽金 和彦 さん 

宇都宮市保健所 保健医療監 

 

講演２．社会的処方 

千嶋 巌 さん 

NHO栃木医療センター 内科医 

生協ふたば診療所 
 

講演３．人とのつながりを感じられる社会を目指して 

   ～作業療法の視点を活かしたまちづくり～ 
 

濱野 将行 さん 

一般社団法人えんがお 

代表理事 
 

講演４．地域包括ケアシステムの構築に向けた 

宇都宮市の取組について 

西山 浩一 さん 

宇都宮市 保健福祉部 高齢福祉課 

地域包括ケア推進室長 

 
 

事前申し込みにご協力をお願いいたします。 当日現地での申し込みもお受けいたします。 

FAX 送信用 FAX 番号 028-621-1514 

お名前：           ご職業：         

：              ：         

：              ：           ご連絡先：     

：              ：                       

連絡先：〒320-0061 宇都宮市宝木町 1-2589  村井クリニック 担当：込山 

電話: 028-621-1541  e-mail: komiyama.muraic@snow.ocn.ne.jp   FAX: 028-621-1514 

健康の社会的決定要因という用語があります。食べ物や薬や医術

さえあれば人は健康に・幸せになれるでしょうか？それは何なの

か？どうやったら培われるのか？今日は｢社会・人のつながり｣

という側面からご提案させて頂きたいと思います。 

高齢者の孤立化の予防と解消ができる地域の仕組みづくりへ挑戦してきた

一般社団法人えんがお。その取り組み内容とそこから見えてきた地域課題、

今後必要となる動きなどについて、現場目線からお伝えします。 

本市では｢ネットワーク型コンパクトシティ｣の形成による

都市構造の強みを活かしながら、市民がいつまでも住み慣れ

た地域で安心して暮らし続けることができる｢地域包括ケア

システム｣の構築を進めています。 

 

 

 

政府が縮小を目指す｢健康格差｣と社会疫学者が憂える｢健康格差｣

は内容が異なります。行政からみた健康格差縮小のための各地の

試みを共有したいと思います。 

 


